Endoscopy

bcﬁ‘““‘al Texas ANESTESIA: QUE ESPERAR
Center Informacion para el paciente

En Central Texas Endoscopy Center, nuestro equipo de profesionales se centra en su seguridad y
comodidad. El nucleo de este esfuerzo es nuestro grupo de enfermeros anestesistas registrados
certificados (CRNA, por sus siglas en inglés) altamente capacitados y experimentados.

ENFERMERO ANESTESISTA REGISTRADO CERTIFICADO (CRNA):

* Un CRNA evaluara cuidadosamente su historial de salud. Un CRNA se reunira con usted antes del
procedimiento para responder sus preguntas y conversar acerca del plan para su sedacion

* Un CRNA administrara un plan de sedacién personalizado adaptado a su procedimiento y estado
médico. Un CRNA le monitoreara durante el procedimiento

* Un CRNA supervisara su recuperacion de la anestesia después del procedimiento

@ ANESTESIA:
51 8] PROPOFOL ralentiza la actividad del cerebro y del sistema nervioso. Se utiliza para hacer que se duermay
mantenerle dormido durante la anestesia para cirugia o otros procedimientos médicos.

* El propofol se inyecta en una vena a través de una via intravenosa. Un CRNA le aplicara esta inyeccidn.
Se relajarad y dormird muy rapidamente tras la inyeccion de propofol.

* Surespiracion, presion arterial, niveles de oxigeno y otros signos vitales se vigilaran atentamente
mientras esté bajo los efectos del propofol.
* Antes de que se lo administren, inférmele a su médico sobre todas sus afecciones médicas y alergias.

Tenga en cuenta que podrian utilizarse otros medicamentos para sedarle durante el procedimiento.

"I M Entre los EFECTOS SECUNDARIOS POTENCIALES se encuentran:

2N ° Comezoén o erupcion cutanea leves * Ligero ardor, escozor o dolor alrededor de
* Frecuencia cardiaca rapida o lenta la zona de insercién de la via intravenosa
* Presion arterial alta o baja
* Apnea (respiracion lenta)

Inférmele de inmediato a su cuidador, si tiene:
* Sensacion de mareo (como si se fuera a desmayar) incluso después de sentirse despierto
* Respiracién débil o superficial
* Dolor o molestias en el lugar donde se aplica la inyeccién

Busque atencion médica de emergencia si presenta cualquier seiial de reaccion alérgica al propofol,
como urticaria (ronchas/ colmenas en la piel), dificultad para respirar, hinchazén de la cara, labios,
lengua o garganta.

@ RECORDATORIOS IMPORTANTES SOBRE LA ANESTESIA

* Los medicamentos anestésicos provocan somnolencia y mareos intensos que pueden durar varias horas.
Tomar otros medicamentos que le den suefio o ralenticen la respiracion puede empeorar estos efectos

+ USTED DEBERA tener a alguien que le lleve a casa después del procedimiento

* NO conduzca ni opere maquinaria hasta el dia siguiente

* NO tome ninguna decisién importante ni firme ningiin documento legal hasta el dia siguiente

* NO beba alcohol hasta el dia siguiente

Si tiene alguna pregunta o inquietud, llame a su médico gastroenterdlogo al 979-776-4600 o
comuniquese con Central Texas Endoscopy Center llamando al 979-774-4211.
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